
ひとりごと 
『５月１日、新年号へ・・・』 

５月１日より「平成」から「令和」に変わり、

新しい時代の幕開けとなりましたね。 

明治⇒大正⇒昭和⇒平成と、その時代時代で 

いろんな出来事もありましたね。 

「令和」の時代はどんなことがあるでしょう

か？でも私たちは、今までと変わらず『健康で

穏やかに且つ楽しく』をモットーに人生を謳歌

していこうではないか！！なんてかっこいいこ

とを言いましたが、日々笑顔で楽しい毎日を過

ごしていけたらいいですね。 

きっと幸せに 

なれると信じています。 

  
 

令和元年５月１５日        第９０号  

デイサービス 

ふく福かもめ 

静岡市駿河区 

下島１００６ 

☎０５４ 

２６６－５３０７ 

 

 

 

 

 昭和歌謡を中心になつかし歌を「清水うたい隊」の皆さんと 

 一緒に歌い、とても楽しい時間を過ごしました。 

 歌だけかと思いきや踊りまで飛び出しましたね！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふくかもだより 

★祝日も営業しています。 

いつでもお気軽にお立ち寄りください 

あら！踊り 

上手ね♪フフフ♪ 

高松公園へお出かけ 

｢初めてこの公園にきたわ。とっても嬉しい！｣ 

桜が満開ですごく綺麗でしたね。いい思い出になったね 


