
  
 

平成３１年４月１５日        第８９号  

デイサービス 

ふく福かもめ 

静岡市駿河区 

下島１００６ 
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・ヘルパー 

病院受診や床屋(美容院)の付添、 

入院中のお世話、掃除、洗濯、 

話し相手などなど困った時にはご相談下さい 

1 時間 デイご利用者\1500 ご利用なし\2000 

ひとりごと 
『スキルアップ』 

 
私ごとではありますが、先日「リンパケアセ

ラピスト」「アロマテラぴすと」の資格を取

得いたしました。今後リフレクソロジスト

（足裏マッサージ）と整体ボディセラピス

トを取得予定です。ご利用者様には、毎回マ

ッサージを受けて頂けるように頑張りたい

と思います。機能訓練指導員さんと連携を

とり、少しでもご利用者様が快適な生活を

おくれるようサポートしていきます。 

ふくかもだより 

★祝日も営業しています。 

いつでもお気軽にお立ち寄りください 

４月に入っても肌寒い日が続いていますね。おかげで今年は昨年より桜が長く咲いてくれました。 

当施設では満開の桜がまだまだ見られますよ～！ 

新年度ですので改めて当施設の特徴をご案内させて頂きますので、ぜーったいに覚えてね！！ 

①お風呂(マイクロバブル) 
ポイントは超微細な気泡 

②屋外にて歩行訓練など 

外出レク 

ご利用者様の体

力に合わせ歩く

距離は調整しま

す。独り暮らし

の方にはお買い

物の付き添いも 

③充実した保険外サービス 

なんといっても馴染みの職員との対応が 

ご利用者様にとって最大の安心感では 

ないでしょうか！？ 

・お泊りデイ 一泊(夕食･朝食込) \4200～ 

慣れた場所に宿泊することで安心感が得られます。 

ご利用者様の介護度、状態により料金は変わります 

1.毛穴の奥までピッカピカ! 

2.身体の芯までポッカポカ! 

3.森林浴気分を堪能! 

4.そして心臓の負担を軽くして急激な 

血圧上昇を抑制してくれる優れもの！ 


